Ziny DELEGATION DU FINISTERE
Secours
Eathﬂlique https://finistere.secours-catholique.org
Caritas France

ACCUEIL + BOUTIQUE SOLIDAIRE PLABENNEC

16 rue Pierre Jestin
29850 Plabennec
France

Téléphone : 06 38 64 05 94

Email : scplabennec@gmail.com

Plabennec

Espace Louis Coz
16 rue Pierre Jestin

29860 Plabennec
06 38 64 05 94

Accueil + Boutique Solidaire
"La malle au vétements"

Mercredi 14h00-16h00
+ 3eme samedi du mois - le matin

ACCUEIL BREST BELLEVUE

37 Rue Général Borgnis Desbordes
29200 Brest
France

Téléphone : 02 98 47 05 97
Email : accueilbellevue@secours-catholique.org

Accueil et boutique

Mardi Jeudi Vendredi
14h00-17h00




ACCUEIL BREST PONTANEZEN

3 rue Watteau Pontanézen
29200 Brest
France

Téléphone : 02 90 82 88 25

Email : pontapartagebrest@secours-catholique.org

Brest Pontanézen
3 rue Watteau
Pontanézen

29200 BREST
02.90.82.88.25

Accueil
Lundi et jeudi
14h-17h

ACCUEIL BREST RIVE-DROITE

238 RUE ANATOLE FRANCE
29200 Brest
France

Téléphone : 02 98 05 24 18
Email : 4moulinsaccueil@secours-catholique.org

Brest rive droite (4 moulins)

238 RUE ANATOLE FRANCE
29200 BREST

T 0298 05 24 18
secours-catho.rive-droite@wanadoo.fr

Accueil
Mardi matin

Atelier artisanat
Jeudi de 14h00 a 17h00

Atelier Fleurs
Vendredi de 14h00 a 16h30

Atelier Perles
Mardi de 14h00 a 17h00



mailto:secours-catho.rive-droite@wanadoo.fr

Initiation informatique
Mardi matin

ACCUEIL BREST VILLE

214, rue Jean Jaures
29200 Brest
France

Téléphone : 02 98 46 47 02
Email : brestville@secours-catholique.org

Accueil et Café Solidaire
Du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00 et 14h00 a 17h00

Accueil personnel (sur rendez-vous) du mardi au vendredi, de 14h a 17h.
brestville@secours-catholique.org

Accueil téléphonique (Tél 02 98 46 47 02)
accueilbrestl@secours-catholique.org
Du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00 et 14h00 a 17h00

Accueil Exilés (sur rendez-vous) le lundi apres-midi (14h a 17h) et le jeudi matin (9h30 a 12h).
accueilexilesbrest@secours-catholiqule.org

Boutique solidaire de vétements ouverte les lundi, mardi, mercredi et vendredi, de 14h a 16h30.
Apprentissage du Francais du lundi au vendredi sur inscription préalable

Permanence Retour a I’emploi Iroise Lundi Mardi Mercredi Vendredi 9h00-12h00
sccarrieresbrest29@gmail.com - T0298464648 - T 0638647006

Réseau Jeunes solidaires - Tournées de rues - maraudes.scbrest@gmail.com - T 07 86 04 59
54



&\, Secours Catholique
BN/ \\ Caritas France

Accueil

ACCUEIL CHATEAULIN

rue de Coatigrac'h
29150 Chateaulin
France

Téléphone : 06 84 91 17 37

L'équipe du Secours Catholique de Chateaulin et du Porzay

ADRESSE : rue de Coatigrac'h, cité Quimill, batiment Guynemer, entrée D3.
MAIL : equipe.chateaulin@secours-catholique.org

TELEPHONE : 06.84.91.17.37.

Le groupe de convivialité se réunit un vendredi apres-midi tous les 15 jours dans le local de
I'équipe de Chateaulin

Le groupe d'accueil, d'écoute et d'aide



et un cours de francais.

( Vendredi de 14h00 a 17h00 )

b

Secours
Cathonque

ACCUEIL DE CARHAIX ET HUELGOAT

46 rue Tristan Corbieres
29270 Carhaix
France

Téléphone : 06 79 97 52 95

Carhaix et Huelgoat
Salle Paroissiale Le chéne
46 rue Tristan Corbieres

29270 Carhaix



06 79 97 52 95

Accueil

Mardi

14h00-16h00

(pas de permanence pendant les vacances scolaires)

ACCUEIL DE CONCARNEAU

Avenue Bielefeld-Senne
29900 Concarneau
France

Téléphone : 06 08 78 07 64
Email : scconcarneau@gmail.com

Concarneau

Avenue Bielefeld-Senne
29900 Concarneau

06 08 78 07 64
scconcarneau@gmail.com

Boutique solidaire « Frip-Accueil »
Mardi 14h00-16h30

Mercredi 12h30-16h30

Jeudi 14h00-16h30
2éme samedi du mois
12h30-16h30

Carrieres Emploi Accompagnement vers I'emploi

ACCUEIL DE DOUARNENEZ

Impasse Jean Quéré
29100 Douarnenez
France

Téléphone : 06 75 78 64 25 06 71 14 30 39

Email : carrieresdouarnenez@gmail.com

Douar nenez
Espace Gradlon
Impasse Jean Quéré
29100 Douarnenez


mailto:scconcarneau@gmail.com

06 7578 64 25
06 7114 30 39 ,
carrieresdouarnenez@gmail.com

secourscatholiquedz@gmail.com

Carriéres EmBI ol apcomgagnement vers|'emploi
ercredi de 900 a 12h00

ACCUEIL DE LA PRESQU'ILE DE CROZON

1 rue Alsace Lorraine
29160 Crozon
France

Téléphone : 06 77 35 47 80
Email : secours.crozon@orange.fr

Presgu’ile de Crozon Presbytére
1 rue Alsace Lorraine
29160 Crozon

06 77 3547 80
secours.crozon@orange.fr

Accuell (sauf vacances scolaires)
Jeudi de 9h30 a 11h30

ACCUEIL DE LANDIVISIAU

9 rue Georges Clémenceau
29400 Landivisiau
France

Téléphone : 02 98 24 91 73 - 06 38 66 87 17

Landivisiau

40 rue Georages Clémenceau
29400 Landivisiau

0298249173
06 3866 87 17

Accueil
Vendredi
14h-17h




ACCUEIL DE MORLAIX

2 rue Michel Bakounine
29600 Morlaix
France

Téléphone : 06 38 66 82 53 02 98 88 14 98

Email : sc.accueil29@orange.fr

Morlaix
2 rue Michel Bakounine
29600 Morlaix

06 38 66 82 53
02 56 45 05 42

Accueil, convivialité
Mardi Vendredi
14h30-16h30

ACCUEIL DE PLOBANNALEC, LESCONIL, PONT L'ABBE

Rue du Petit Train
29120 Pont I’Abbé
France

Téléphone : 06 75 78 50 02

Plobannalec, L esconil, Pont I’ Abbé

Café solidaire, Maison pour tous
Rue du Petit Train
29120 Pont I’ Abbé

06 75 78 50 02

Accuell et café solidaire
Mardi et jeudi de 14ha 16h

ACCUEIL DE PLOUZANE, LOCMARIA, GUILERS

201 Rue de Mescouézel-Vian
29280 Plouzané
France

Téléphone : 06 40 73 98 44

Email : plouzaneaccueil.290@secours-catholique.org



Plouzané, Locmaria, Guilers

201 Rue de Mescouézel-Vian
29280 Plouzané

06 40 73 98 44

secourscatholique.plouzane@gmail.com

Accueil, aide, convivialité, écoute
Jeudi
9h00-11h30 et sur RDV

Boutique - llot-Trésors
09 80 93 93 59
Mercredi
15h00-17h00

Jeudi
9h00-11h30

Samedi (1ler et 3eéme du mois)
9h00-11h30

ACCUEIL ECOUTE EPICERIE SOLIDAIRE QUIMPER STE THERESE

7 rue Michel Le Nobletz
29000 Quimper
France

Téléphone : 0632775015

Email : quimper@secours-catholique.org

Quimper Ste Thérése Santig Du
7 (9) rue Michel Le Nobletz
29000 Quimper

0632 7750 15 .
quimper @secours-catholique.org

Ouvert du mardi au vendredi de 14h00-16h30

Dimanche Amitié ,
Dernier Dimanche du mois

Jardin solidaire
Cesamediapres midi

ACCUEIL EQUIPE QUIMPER DELEGATION

14, rue de la Troménie
29000 Quimper


mailto:secourscatholique.plouzane@gmail.com

France

Téléphone : 02 98 55 60 80

uimper Equipe Délégation
(194 rug del qTr(IEJJmenleeg
29000 Quimper

02 98 55 60 80

Evangile & café
Le 3eme lundi du mois

Entre nous (Groupe de parole)
N mardi par mois

Apprentissage du Francais par |e code de laroute

le samedi 9h30 a 11h30

ACCUEIL GUIPAVAS

Rue Amiral Guépratte
29490 Guipavas
France

Téléphone : 06 38 64 51 49

Maison paroissiale
10 Bld du Général de Gaule
29490 Guipavas

Ouverture le Mardi matin de 10h30-11h3

ACCUEIL HAUT LEON/ST POL DE LEON

5 rue du petit collége
29250 Saint Pol de Léon
France

Téléphone : 06 38 64 50 43
Email : baiedukernic29430@gmail.com

Maison des permanences

Kéroulas
5 rue du petit colléae
29250 Saint Pol de Léon



06 38 64 50 43

Accueil
Vendredi
9h30-11h30

ACCUEIL LANDERNEAU

23 rue Alain Daniel
29800 LANDERNEAU
France

Téléphone : 06 15 58 66 47

Email : sc.landerneau@gmail.com

Café solidaire le p’tit caf
23 rue Alain Daniel
29800 LANDERNEAU

0298 03 56 33
06 15 58 66 47

Accueil

Mercredi, jeudi (1ler, 3eme et 5eme de chaque mois) et vendredi
14h00-16h00

Convivialité
vendredi
14h00-16h00

ACCUEIL LE GUILVINEC, TREFFIAGAT

18 rue Emile Zola
29730 Le Guilvinec
France

Téléphone : 06 38 64 00 82

L e Guilvinec, Treffiagat
M ai son des associations
18 rue Emile Zola

29730 Le Guilvinec

06 38 64 00 82
Accueil, boutl ue sol idaire
ercr ide 14h00 a17h00

Premier samedl du mois de 10h00 a 12h30



ACCUEIL LESNEVEN

18 rue Alsace Lorraine
29260 Lesneven
France

Téléphone : 06 71 14 30 72
Email : marie-francoise.thepaut@orange.fr

Accueil Lesneven
18 bis rue Alsace Lorraine
a l'arriére du cinéma Even

29260 Lesneven
0671143072
Accueil

lundi 10h-12h / 14h-16h
mercredi 10h-12h / 14h-16h
samedi 10h-12h

Boutique de Jouets:

lundi 10h-12h / 14h-16h
mercredi 10h-12h /14h-16h
samedi 10h-12h

Convivialité
ler Dimanche du mois
14h00-17h00

Responsable d'activité : Marie-Francoise Thépaut (02 98 83 66 84)



ACCUEIL PLOUGASTEL-DAOULAS

11 Rue de Saltash
29470 Plougastel-Daoulas
France

Téléphone : 06 33 40 89 92

Maison des ceuvres
11 Rue de Saltach
Plougastel-Daoulas

06 33 40 89 92
Accueil et Boutique Solidaire, Convivialité, Colis alimentaires

Horaires BOUTIQUE

Jeudi matin de 09h30 a 11h30
Jeudi aprés-midi de 14h00 a 16h30
Samedi matin de 09h30 a 11h30

Remise des colis alimentaires :
Jeudi aprés-midi de 14h00 a 16h30
(exceptionnellement le Samedi matin de 09h30 a 11h30)



ACCUEIL QUIMPER (SANTIG DU)

9 rue Michel Le Nobletz
29000 Quimper
France

Téléphone : 06 32 77 50 15

Email : quimper@secours-catholique.org



Accueil, écoute, aide
Epicerie Solidaire

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi de 14h00 a 17h00
Permanences Secrétariat

Lundi mercredi samedi de 14h00 a 17h00
Jeudi de 9h00 a 12h00

Tournées de rue - maraudes
06 38 65 95 90

Mercredi Jeudi a partir de 17h00
samedi a partir de 9h30

Dimanche Amitié

Le dernier dimanche du mois de 10h00 a 17h00
Santig du, salle des cadets d’Armor

Jardin Solidaire
Samedi de 14h30 a 17h00 de mars a octobre
Cours de francais

Cours de Francais le samedi 9h30 a 11h30 a la Délégation 14a Rue de la Troménie

BOUTIQUE FRIP'ACCUEIL CONCARNEAU

1 Avenue de Bielefeld Senne
29900 CONCARNEAU
France

Téléphone : 06 08 78 07 64

Email : scconcarneau@gmail.com

Responsable : Anne-Marie BOURBIGOT

OFFRE : Vétements et accessoires, Décoration, Livres, Jouets

Horaires OUVERTURE Boutique :
Mardi : de 14h a 16h30
Mercredi et Jeudi : de 10h30 a 16h30



Horaires DEPOT :
du lundi au jeudi (le matin de préférence)
s i&;‘ ¥ is, les dons, vétements, objets et autres le matin de préférence
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BOUTIQUE L'ILOT-TRESORS PLOUZANE

201 Rue de Mescouézel-Vian
29280 PLOUZANE
France

Téléphone : 06 40 73 98 44
Email : plouzaneaccueil.290@secours-catholique.org

Responsable : Anne ROYER
Offre : Vétements, linge de maison, vaisselle, matériel puériculture, livres, jouets

Ouverture Boutique :

@®Mercredi : 15h-17h

@Jeudi : 9h30-11h30

@®Vendredi : 14h-16h

@Samedi (ler et 3éme) : 9h30-11h30

Ouverture Dépots :
@®Mercredi : 15h-17h



aloinidi - OhN_11hN

BOUTIQUE LA BOUTIK CROZON

34-36 rue de Poulpatre
29160 CROZON
France

Téléphone : 02 98 81 88 43
Email : secourscat.presquile@gmail.com

Responsable : Alix QUELVEN

Jours et Horaires d'ouverture en appelant le 02 98 81 88 43




BOUTIQUE LA MALLE AUX VETEMENTS CLEDER

3 place Charles de Gaulle
29233 CLEDER
France

Téléphone : 06 38 64 63 26

Email : equipe.baiedukernic@secours-catholique.org
Gamme de produits: vétements Adultes/ Ados/ Enfants
Responsable : Henriette QUERE

Heures d’ouverture/ permanence :
mercredi et jeudi : 15H-18h
vendredi et samedi : 9h30-12h (possibil




BOUTIQUE LE COFFRE A JOUETS LESNEVEN

18 rue Alsace Lorraine
29260 LESNEVEN
France

Téléphone : 06 71 14 30 72
Email : vlhostis@hotmail.fr

Responsable : Viviane L’HOSTIS

Vente :

Lundi 10h00-12h00 / 14h00-16h30
Mercredi 10h00-12h00 / 14h00-16h30
Samedi 10h00-12h00

Le coffre a Jouet se situe a l'arriére du cinéma Even, 18 bis Rue Alsace Lorraine a Lesneven.

BOUTIQUE SOLIDAIRE BREST

214 rue Jean Jaures
29200 BREST
France

Téléphone : 02 98 46 47 02
Email : boutiquebrest@secours-catholique.org

Responsable : Bernadette DARDE THOMAS

Horaire Vente :
Du lundi au vendredi : 14h-16h30

Dépots : Mardi et jeudi

BOUTIQUE SOLIDAIRE LE RELECQ-KERHUON



1 Rue le Reun
29480 LE RELECQ-KERHUON
France

Téléphone : 06 47 99 56 55
Email : sylviecueff@gmail.com

Responsables : Madeleine LE VERN et Sylvie CUEFF

Ventes : Mardi 14h00-16h30

BOUTIQUE SOLIDAIRE PLOUGASTEL DAOULAS

11 Rue de Saltach
29470 Plougastel Daoulas
France

Téléphone : 06 33 40 89 92

Maison des ceuvres - 11 Rue de Saltach a Plougastel-Daoulas
Accueil et Boutique Solidaire, Convivialité, Colis alimentaires

Horaires BOUTIQUE

Jeudi matin de 09h30 a 11h30
Jeudi apres-midi de 14h00 a 16h30
Samedi matin de 09h30 a 11h30

Remise des colis alimentaires :
Jeudi aprés-midi de 14h00 a 16h30
(exceptionnellement le Samedi matin de 09h30 a 11h30)



BOUTIQUE TI AN HOLL LE GUILVINEC

18 rue Emile Zola
29730 LE GUILVINEC
France

Téléphone : 06 38 64 00 82

Email : mlveron@hotmail.com



Boutique Ti An Holl
Maison des associations
Responsable : Marie Laure VERON

OFFRE : Vétements femmes / hommes / enfants, mercerie, jouets, petite brocante, vaisselle, livres,
vinyls, etc

Ouverture DEPOTS : de préférence Jeudi matin entre 10h et 12h

anbijoye)
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CAFE SOLIDAIRE DE LANDERNEAU



23 rue Alain Daniel
29800 LANDERNEAU
France

Téléphone : 02 98 03 56 33

Café solidaire le p’tit caf
23 rue Alain Daniel

29800 LANDERNEAU

0298 03 56 33
06 15 58 66 47

Accueil

Mercredi, jeudi (1ler, 3eme et 5éme de chaque mois) et vendredi
14h-16h

Convivialité
Vendredi
14h-16h

CAFE SOLIDAIRE QUIMPER (Tl AN DOUR)

15 rue Ste Thérése
29000 Quimper
France

Téléphone : 09 81 44 75 62

Café Solidaire Ti An dour
15 rue Ste Thérese

29000 Quimper

Tel: 09 81 44 75 62
cafesolidaire29@gmail.com

Horaires :

e mardi 15:00-18:00,

jeudi 15:00-18:00,

vendredi 15:00-18:00,

samedi 10:00-12:30 (Repair Café),

samedi 15:00-18:00

dimanche 15:00-18:00.Sauf dernier dimanche du mois

Les animations Ti an Dour:



o Atelier écriture le lundi de 14h a 16h une fois par mois
o Atelier tricot le lundi de 14h a 16h une semaine sur 2

¢ Repair café tous les samedis de 10h00 a 12h30

¢ Jeux de société

Groupe sorties et découvertes

DELEGATION DU FINISTERE

14 rue de la Troménie
29000 QUIMPER
France

Téléphone : 02 98 55 60 80
Email : finistere@secours-catholique.org
Evangile & café

Bureau administratif :
du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h

JARDIN INTER ASSOCIATIF DE KERVANOUS

9 rue Georges Clémenceau
29400 Landivisiau
France

Téléphone : 06 38 66 87 17

Email : sc.landivisiau@orange.fr

PAYS FOUESNANTAIS

5 place de I'Eglise
29170 FOUESNANT
France

Téléphone : 06 24 93 32 93

Email : pays.fouesnantais@secours-catholique.org



Groupe de convivialité ouvert aux personnes isolées

Deux a trois samedis aprés-midi par mois: balades, discussions, jeux, godter, trois repas festifs dans
I'année et une grande sortie annuelle,

Une fois par mois : ateliers cuisine, couture, activités manuelles

Accompagnement dans la durée des personnes accueillies (transport, visites, soutien, aides
ponctuelles...)

Accompagnement individuel et aide financiére de personnes en difficulté

Les dossiers des personnes sont transmis par les assistantes sociales du pays fouesnantais, la
paroisse, les bénévoles ou tout autre personne ayant connaissance d'une situation individuelle
difficile.

Rencontre des personnes a leur domicile, étude des situations individuelles, et des possibilité
d'aides.

Accompagnement scolaire
Accompagnement dans la durée d'éleves ayant besoin d'un soutien.

Territoire couvert par le Pays Fouesnantais
Bénodet, Clohars-Fouesnant, Fouesnant, Gouesnac’h, La Forét-Fouesnant, Pleuven et Saint Evarzec.

PERMANENCE SECRETARIAT QUIMPER SANTIG DU STE THERESE



7 rue Dom Michel Le Nobletz
29000 Quimper
France

Téléphone : 02 56 04 72 66
Email : quimper@secours-catholique.org

Quimper Ste Thérése Santig Du
9 rue Michel Le Nobletz
29000 Quimper

0256 04 72 66
quimper@secours-catholique.org

Ouvert:

lundi de 14h00 a 17h00
mercredi de 14h00 a 17h00
jeudi de 9h00 a 12h00
samedi de 14h00 a 17h00

ACCUEIL DE QUIMPERLE

6 rue Langor
29300 Quimperlé
France

Téléphone : 06 43 87 02 79

Accueil, convivialité

Mercredi de 14h30 a 16h30

ACCUEIL GOUESNOU

Rue du vieux bourg
29850 Gouesnou
France

Téléphone : 06 71 14 31 37

Accuelil, vestiaire



Ouvert le vendredi de 14h00-16h30

Foyer Jean Monet
Rue de la fontaine/Rue du vieux bourg (pour le GPS)
29850 Gouesnou

06 71 14 31 37

ACCUEIL LE FOLGOET

place de I'église
29260 Le Folgoét
France

Téléphone : 02 98 83 39 85 06 61 89 34 16

Email : marie.abalea@orange.fr

Le Folgoeéet

Salle Bleunven

pres de la place de I'église
29260 LE FOLGOET

Convivialité
ler & 3éme Jeudi du mois
14h00-17h00

ACCUEIL PLOUDALMEZEAU

rue St Vincent Ferrier
29830 Ploudalmézeau
France

Téléphone : 06 75 01 93 13

Ploudalmézeau

rue St Vincent Ferrier
29830 Ploudalmézeau

0675019313
Accueil

Mercredi apres-midi (sur rendez-vous)

ACCUEIL SAINT RENAN



Espace Racine
29820 St Renan
France

Téléphone : 09 84 15 75 28

Permanence
Espace Racine
29820 St Renan

0984157528

Accueil
Tous les Vendredis
14h00-17h00

JARDIN STE THERESE QUIMPER

7 (9) rue Michel Le Nobletz
29000 QUIMPER
France

JARDIN SOLDAIRE DE KERAUDREN

Centre de KERAUDREN Espace Ozanam Rue Ernestine de Trémaudan
29200 BREST
France

Téléphone : 06 87 53 67 80




