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1 - Secours Catholique  
Caritas France : Projet Associatif 

 
 
Le projet associatif décrit les éléments fondamentaux et permanents du Secours 
Catholique - Caritas France  
 

Le Secours Catholique - Caritas France est une association reconnue d’utilité publique et un service de 
l’Église catholique, membre du réseau mondial Caritas Internationalis. 
 
 

 
« Le défi urgent de sauvegarder notre maison commune inclut la préoccupation d’unir toute la 
famille humaine dans la recherche d’un développement durable et intégral, car nous savons que 
les choses peuvent changer. » Pape François, Laudato si’, no13 
 

  Nous, acteurs du Secours Catholique - Caritas France, proclamons l’urgence de bâtir avec tous 
une fraternité universelle. 

 Nous croyons que le développement de nos sociétés en France et dans le monde se mesure à 
la place qu’elles donnent en toute justice aux personnes les plus fragiles. 

 Nous voulons favoriser la reconnaissance des savoirs de chacun et l’accès de tous aux savoirs. 
 Nous croyons que les familles, cellules de base de la société, contribuent par leur rôle éducatif 

au développement de la société tout entière. 
 Nous voulons construire une Europe et un monde solidaires assurant à chacun le respect des 

droits fondamentaux attachés à la dignité de la personne humaine. 
 Nous voulons soutenir des processus démocratiques où chaque personne et les organisations 

de la société civile participent au bien commun. 
 Nous voulons une économie assurant une répartition équitable des richesses et un travail digne 

pour tous, et voulons favoriser les initiatives de coopération et de partage. 
 Nous voulons promouvoir une société qui s’engage sur des changements de styles de vie, de 

production et de consommation pour un monde durable et solidaire. 
 Nous voulons contribuer à bâtir un monde juste et fraternel, s’enrichissant des différences de 

culture et des cheminements spirituels de chacun. 
 
 

La mission du Secours Catholique - Caritas France s’inscrit dans la charte de la solidarité et de 
la diaconie de l’Eglise en France. 
 
Fondée sur l’Évangile, la mission du Secours Catholique - Caritas France est une mission d’amour et 
d’éveil à la solidarité, en France et dans le monde. 
 
Ses acteurs : 
 

 appellent toute personne à s’engager pour vivre la rencontre, l’entraide et la joie de la 
fraternité ;  

 renforcent les capacités de tous à agir pour que chacun accède à des conditions de vie 
dignes ; 

 luttent contre les causes de pauvreté, d’inégalité et d’exclusion et proposent des alternatives, 
au service du bien commun. 
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Confiance : attitude qui croit et espère en chaque personne et valorise ses capacités. 
 
Engagement : volonté de se mettre au service, de recevoir et de donner, d’agir pour la justice. 
 
Fraternité : qualité de relation qui manifeste le respect, l’affection, l’entraide et la joie d’être ensemble. 
 

 Agir avec les personnes qui vivent la pauvreté. 
 Porter attention à la dimension spirituelle de chacun. 
 Prendre le temps de la relation et inscrire nos actions dans la durée. 
 Agir en partenariat et en réseaux, localement et globalement. 

 
 

Le projet national 2016-2025 décrit les changements que le Secours Catholique 
- Caritas France veut accompagner prioritairement au cours des 10 prochaines 
années pour mettre en œuvre son projet associatif en France et dans le monde  
 

 
1. LES SAVOIRS 
Les savoirs des personnes et des groupes en précarité sont reconnus et partagés 
pour créer des connaissances et pratiques nouvelles. 
 
2. L’ACCÈS AUX DROITS 
L’accès aux droits, notamment à l’éducation et au travail, est effectif pour tous.  
L’accès à l’éducation est effectif pour tous. 
L’accès à un travail décent est effectif pour tous. 
 
3. LES TERRITOIRES 
Les territoires marginalisés sont revitalisés et les inégalités territoriales sont réduites. 
 
4. L’INTERCULTUREL ET L’INTERRELIGIEUX 
Les personnes et les communautés de cultures et religions différentes œuvrent ensemble. 
 
 
 
La force d’un réseau : 

France 

 78 délégations diocésaines ou départementales 

 4 228 équipes locales 

 67 400 Bénévoles et 955 salariés 

 2 174 lieux d’accueil 

 1 600 000 personnes accueillies en 2017 

International 

 162 structures Caritas à travers le monde (réseau Caritas Internationalis) 

 578 interventions dans plus de 80 pays contre la pauvreté.
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2- Le Secours Catholique dans le Finistère : 

 

La délégation du Finistère : 

 

 

 

 

 

 

 

 Les services de la délégation :  

 

 Plaidoyer et Action 
Collective 

 Action Internationale 

 Migrants 

 Communication 

 Formation 

 Animation Spirituelle 

 

 Politiques des aides 

 Crédit Projet Personnel 

 Urgence / Sécurité Civile 

 Solidarité Familiale 

 Service Immobilier 

 Service Legs/subventions/ 
Mécénat 

Bureau départemental :  
 
Le bureau de la délégation met en œuvre les 
objectifs nationaux et départementaux. Il décide 
des orientations locales à mettre en place. 
 
Présidente : Evelyne André 
 
Vice-Président : Daniel Paul  
 
Trésorier : Philippe Du Penhoat 
 
Aumônier : Maurice Euzen  
 
Délégué : Ludovic Raullin puis François Mandil 
 
Personnalités qualifiées : Chantal Le Goff et 
Bernard Laffaille 
 

 
Nombre d’équipes locales : 31 
 
Nombre de territoires d’animation : 4 
 
Nombre de Bénévoles : 850     Nombres de Salariés : 7 

Une équipe salariée :  
Pour le conseil l’appui et le soutien 
des bénévoles, pour animer les 
actions sur le terrain… 
 
Délégué : Ludovic Raullin puis 
François Mandil à partir de juin 
 
Animateurs et animatrices : 
Ludivine Peron, Erwan Gueguen, 
Jean-Marc Bausson puis Camille 
Tabeling à partir de septembre, 
Thierry Lavignac 
 
Secrétaire : Sylvie Tréguier 
 

Comptable : Gwénaëlle Marc 
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Une année charnière  
 
Un renouvellement de la gouvernance 

 

2022 a été une année de renouvellements importants pour la délégation du Finistère. Evelyne 
André, ancienne responsable de l’équipe locale de la baie du Kernic, a été nommée présidente de 
la délégation par le bureau national du Secours Catholique. Elle a pris ses fonctions au printemps, 
en succession d’Isabelle Biseau, présidente depuis 2014 et dont le mandat était arrivé à échéance 
en 2021. L’intérim a été assuré par Daniel Paul, vice-président de la délégation.  

François Mandil, lui, a été nommé délégué départemental à partir de juin, en remplacement de 
Ludovic Raullin, parti vers une fonction régionale au sein du Secours Catholique, après 9 ans 
comme délégué du Finistère.  

Par ailleurs, la délégation avait prévu de longue date une refonte de son organisation territoriale 
afin d’avoir des périmètres de territoires qui correspondent mieux aux réalités locales. Cette 
refonte a été concomitante avec le départ à la retraite de l’animateur Jean-Marc Bausson, 
remplacée par Camille Tabeling. 

 

La carte des nouveaux territoires : 
Brest-métropole, Centre et Quimper, 
Finistère nord, Sud Cornouailles 
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3 – Au service de la révolution fraternelle  
 
 

Un accueil inconditionnel  
 
Nos équipes accueillent au quotidien toute personne qui a besoin d’une écoute, d’une aide 
matérielle, humaine, juridique … Comme le soulignait le rapport statistique national 2022 du 
Secours Catholique, les ménages ont été durablement impactés par les différentes crises, 
sanitaire et financière. Le filet de sécurité qui protégeait les ménages fragiles a disparu, 
augmentant le risque de tomber plus rapidement dans la précarité.  
Les chiffres présentés ci-dessous sont issus des fiches que les bénévoles remplissent lors des 
premiers accueils pour des demandes d’aide. Ils ne prennent donc pas en compte les personnes 
qui viennent dans nos boutiques ou nos cafés solidaires. 
 

 
 
A l’échelle nationale, les mères isolées et les hommes seuls représentent chacun 25% des 
personnes accueillies. Cette différence avec ce que nous constatons dans le Finistère s’explique 
sans doute en partie par la persistance des solidarités familiales en milieu rural.  
 

 
31,7 % des personnes accueillies sont de nationalité étrangère, contre 46,3% à l’échelle nationale 
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L’analyse des situations des personnes accueillies nous permet de mieux comprendre cette 
fragilisation des ménages. Depuis la crise Covid, la part des personnes inactives a sensiblement 
augmenté, en particulier les personnes qui n’ont plus aucune source de revenu. Le niveau de vie 
médian des personnes rencontrées par le Secours Catholique du Finistère est de 568 € par mois, 
quand le seuil de pauvreté en France est estimé à 1102 €. Ce niveau de vie médian était de 670 € 
en 2017 et 622€ en 2021.  
 
En un an, le revenu médian des personnes accueillies a donc diminué de 8,7% ! 
 

  
Aides matérielles : bilan 2022 
 
Au Secours Catholique, nous ne souhaitons pas être dans le distributif. Au-delà des situations 
d’urgence, notre volonté est de mettre en place des aides significatives afin d’aider les personnes à 
sortir durablement de la précarité.  
 
Les aides financières du Secours Catholique Caritas France se sont élevés en 2022 à 178 k€, soit 
le même montant qu’en 2021, et significativement moins qu’en 2020 (217 k€), année marquée par 
les aides exceptionnelles Covid.  
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Des aides pour quelles demandes ? 
 
3 sources de demandes couvrent 81 % des aides accordées : 

 Les transports : 53,3 k€, soit 30% du total des aides accordées. Ce montant recouvre des 

aides à l’achat de carburant, des réparations, voire des contributions à l’achat de véhicule. 

Ces aides concernent essentiellement les zones rurales et soulignent l’urgence à repenser 

les mobilités en zone rurale pour l’accès à l’emploi notamment.  

 Les aides alimentaires : 50,4k€ sous forme d’aides financières (tickets services 

notamment). En plus de ces aides financières, il faudrait ajouter un peu moins de 30k€ 

d’aide alimentaire directe financée par le Secours Catholique, en sus des ressources de la 

banque alimentaire. 

 Le logement, et notamment l’énergie, qui mobilisent près de 23% de nos aides (40,8K€ 

dont 24k€ pour la seule énergie) : retard de loyers ou de charges, factures d’eau, 

d’électricité ou de chauffage notamment. Il faut préciser cependant que si ce poste est en 

nette diminution par rapport à 2021. (55 k€ pour le logement, dont 31,7 pour l’énergie), 

nous attendons pour 2023 un retour à la hausse, notamment parce que les factures de 

chauffage sont toujours plus compliquées à régler en fin d’hiver.  

 
 

Répartitions des aides financières accordées en 2022 (en milliers d’€) 

 
 
A ces aides financières directes, il faut ajouter : 



les aides alimentaires d’urgence constitués à partir des approvisionnements auprès de la 
Banque Alimentaire ou des collectes auprès du Public. 

Les dons de vêtements collectés et triés dans nos boutiques solidaires. 

Les dons de mobilier collectés auprès de divers donateurs 

Les légumes cultivés dans les jardins solidaires  

53,3  

50,4  

10,6 

24,3  

5,8 

7  

5,8 
k€ 

4,1 
 

17,5 
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4 – Vie des services et des équipes  

 
Service Migrants : 
 

Le Service Migrants du Secours Catholique du Finistère accompagne les équipes locales 
dans l’accueil des personnes exilées. 

 
Le Secours Catholique du Finistère accueille et accompagne de façon indifférenciée toutes les 
personnes en situation de fragilité ou de précarité. La situation particulière d’un certain nombre de 
personnes migrantes nécessite des actions spécifiques, comme par exemple : 
 

 Accueil, information et orientation (demandes d’asile, attente d’un titre de séjour).  
 Aide d’urgence et accompagnement de personnes qui ne peuvent accéder aux mêmes droits 

sociaux que les autres.  
 Apprentissage du français visant l’autonomie et la participation à la société.  
 Assurer liens et représentation auprès des partenaires associatifs et institutionnels, dialoguer 

en bonne complémentarité avec ces acteurs. 
 Etre une ressource de conseils, production d’outils, formations, à l’égard du réseau de 

bénévoles, pour permettre la connaissance du parcours des Migrants :  
 
 
Plusieurs équipes sont particulièrement concernées : Brest, Quimper, Landivisiau, Morlaix 
 
 
 

Solidarité Internationale : 
 

 

En lien avec ses partenaires internationaux (162 Caritas), le Secours Catholique-Caritas France 
soutient plus de 700 projets de développement qui bénéficient à 3,2 millions de personnes.  
 
Dans le Finistère, nous avons un partenariat privilégié avec la Caritas Kaolack au Sénégal 
 

Ce partenariat mis en place depuis 2011 soutient toujours 
les projets liés au développement rural 
 
 Soutien aux ménages par des actions de micro crédit 

 Soutiens aux projets de maraîchage, transformation du 

poisson 

 Soutien aux projets de formation 

 

 

En 2022, les échanges interrompus par la pandémie ont pu 

reprendre. Deux membres de la 

Caritas Kaolack sont venus rendre visite aux délégations de 

Bretagne en mai 2022. Ils sont notamment intervenus auprès des équipes locales du Finistère, à 

Quimper et Carhaix, sur la thématique des migrations.  

Le partenariat s’inscrit toujours sur la durée avec la préparation de la visite d’une délégation de 

Bretagne auprès de Caritas Kaolack au printemps 2023. Ces échanges permettent des échanges 

de pratiques, des regards croisés sur la lutte contre les précarités.  
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Crédit Projet Personnel : 

Le dispositif relatif au "Micro Crédit Personnel" s'inscrit dans le cadre de la politique des aides 
matérielles de la délégation. Un partenariat existe depuis une quinzaine d’années avec le Crédit 
Mutuel de Bretagne et un second partenariat a été signé avec Créasol il y a un peu plus de 3 ans. 

Le dispositif permet aux personnes que nous accueillons et qui ne peuvent obtenir un crédit 
classique avec leur banque, de bénéficier d'un micro crédit personnel dont le montant peut aller 
jusqu'à 5 000€ sur une durée de 48 mois, et ce au taux de 1%. Le Secours Catholique se porte 
garant à 50% du montant du micro-crédit.  

Au cours de l'année 2022, après avoir vérifié l'éligibilité de la demande, 41 personnes ont été 
rencontrées et accueillies par les bénévoles du Finistère, 19 dossiers ont été réalisés pour 
un montant de 72 345 €. 

Formation des Bénévoles : 

La formation constitue un grand enjeu au sein de notre association pour répondre aux nouvelles 
actions, au changement sociologique, l’engagement associatif requiert de plus en plus de 
compétences.  
Un livret de formations a été proposé à l’ensemble de nos bénévoles. Nos formations sont animées 
en partie par des bénévoles et des salariés du Secours Catholique, et en partie par le groupement 
Meskeran, organisme de formation certifié Caliopi. Les propositions sont diverses et essaient de 
répondre au mieux aux besoins des bénévoles. Le projet tend à proposer des formations accessibles 
à tous les acteurs sans distinctions de notre association. 
 
A partir de septembre 2022, nous avons lancé le nouveau programme national de formation « tous 
acteurs ». Ce module de formation, pensé comme un module général d’intégration au sein du 
Secours-Catholique, de présentation de ses principes de fonctionnement et des grands enjeux de 
la lutte contre la précarité, a vocation à être suivi par chaque nouvelle personne nous rejoignant. 
C’est pourquoi nous avons fait le choix de le proposer dans chaque équipe, pour chaque bénévole, 
quel que soit son ancienneté. 
 
Au total, ce sont plus de 500 participations à des actions de formations qui ont été 
enregistrées en 2022.  

 
Animation Spirituelle : 

 
Pour le Secours Catholique, permettre à chacun et chacune, quelles que soient ses convictions, 
d’avoir une place pour sa vie spirituelle, intérieure, est fondamental. L'équipe d'aumônerie est 
composée de 4 personnes dont l'aumônier, le père Maurice Euzen 
 
Ainsi des temps d’animation spirituelle inclusifs à travers la marche ont été organisées dans les 
différents territoires, des groupes de parole et de convivialité sont animés dans la plupart des 
équipes du Finistère.  
 
45 personnes ont également participé au « voyage de l'espérance » à Lourdes. Ces voyages 
proposent de prendre le temps de la rencontre, de la recherche de sens, d’apprendre à « marcher 
au rythme les uns des autres ». Les plus pauvres vivent au quotidien des formes de morts 
sociales, relationnelles, physiques… Ils sont souvent confrontés à un combat spirituel entre la mort 
et la vie, entre sens et non-sens. Ils sont pour nous des experts en humanité. L’expérience du 
compagnonnage avec les plus pauvres nous rappelle sans cesse que le droit à l’expression 
spirituelle est une composante essentielle de la dignité humaine. Les temps de partage, de 
réflexion permettent à beaucoup de personnes accueillies de reprendre confiance en elles et de 
pouvoir repartir plus sereinement dans leur quotidien. 
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Zoom : des nouveaux locaux à Brest 
 
L’année 2022 a vu l’aboutissement d’un projet 
important pour l’équipe de Brest centre. En effet, 
plusieurs activités de l’équipe ont pu être 
regroupées dans les nouveaux locaux rue Jean 
Jaurès. Désormais, l’accueil, la boutique 
solidaire, les cours de français, l’équipe d’aide au 
retour à l’emploi, les groupes de convivialité, 
l’organisation des maraudes et bientôt l’épicerie 
solidaire sont installés dans un lieu plus 
accessible.  
Depuis le mois d’avril, l’équipe a pu ouvrir un café 
solidaire qui accueille les personnes pour une 
boisson chaude ou fraîche, un moment 
d’échanges, de jeux, ou pour lire le journal…  
 
 
Ces nouveaux locaux permettent une bien meilleure visibilité et un bien meilleur accueil, plus 
agréable, plus chaleureux, moins administratif.  
 
 

Quimper, une action inédite de plaidoyer de rue 
 

Le 26 novembre 2022, sur le marché de Quimper, les équipes du 
Secours Catholique ont innové afin d’interpeler le grand public sur 
la réalité de la précarité. Cette action est née de la rencontre avec 
un nouveau bénévole, Lionnel Nzey Ngiaba, artiste et animateur 
social à Kinshasa en République Démocratique du Congo. Lionnel 
crée des spectacles vivants et participatifs, pour sensibiliser le 
public à la pauvreté ou à l’écologie.  
 
A l’occasion de la publication du rapport statistique annuel du 
Secours Catholique sur les conséquences des crises, trois 
marionnettes géantes ont déambulé sur le marché, créant surprise, 
questionnements et discussions. Des bénévoles habillés de 
costumes représentant divers visages de la pauvreté, sont partis à 
la rencontre des passants. 
 
Une vidéo en ligne permet de revenir sur cet évènement :  

 
  

https://www.youtube.com/watch?v=LXSDqRzIVF4
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5 - Ressources et Dépenses 2022 
 

L’année 2022 marquait un retour progressif à la normal après deux années fortement marquées par 

la crise COVID. Nous avons cependant pu constater les premiers effets de la crise de l’inflation et 

des conséquences à long terme de la fragilisation des ménages.  

 

1. Ressources : 

 Les montants collectés par le Secours Catholique ont retrouvé leur niveau d’avant Covid 

avec une année de très forte générosité des donateurs privés. Au niveau départemental, les 

comparaisons sont rendues délicates d’un changement de la structure de collecte en 2019, 

désormais centralisée au niveau national.  

 Le montant encaissé des subventions des collectivités locales et territoriales se monte à 

169834€ et 104473€ pour la partie nationale. Les subventions courantes continuent à 

progresser, marquant sans doute la reconnaissance du travail fait par nos équipes sur le 

terrain et le soutien constant des collectivités. 

 Le produit des activités, boutiques et manifestations organisées par nos équipes reste 

impacté par la Covid (moindre mobilisation de bénévoles souvent âgés, annulations et 

fermetures provisoires), mais avec 22904€ récoltés en 2022 (soit un peu plus de 25% 

d’augmentation par rapport à 2021), nous avons dépassé nos recettes de 2019.   

 

2. Dépenses 

 

Les dépenses de l’année 2022 sont stables et se répartissent dans les grandes lignes dans les 

proportions suivantes : 

   

● Les dépenses liées à la crise alimentaire de 45K€ sont en augmentation de 13k€ en 2022 

par rapport à 2021. 

 

● Les autres aides financières passent de 216K€ en 2020 à 178K€ en 2021 pour se stabiliser 

à 181K€ en 2022. 

 
● Les charges de Locaux sont de 152K€ en augmentation par rapport aux différents 

aménagements activités des équipes locales, notamment suite à l’intégration des nouveaux 

locaux brestois.  

 
● Les autres charges externes (locations diverses, sous-traitance, entretien divers…) sont 

de 139K€ (elles ont doublé par rapport à 2021 où elles étaient de 70K€) 

 
● Les charges de personnel sont de 335K€ contre 367K€ l’année précédente. 

 

 


